
Menu
2 mezze porzioni a scelta +  1/2 acqua

Insalatina di carciofi
con salmone marinato e burrata (4,7) - euro 12 ,00

Carpaccio di manzo
con salsa criolla e valeriana (9,12) - euro 11,00

euro 15,00
MENU SMALL

Disponibili pasta e pane senza glutine              I numeri tra parentesi indicano i possibili allergeni presenti
* I prodotti potrebbero essere congelati in mancanza di quelli freschi       
Pasta fresca di produzione propria: preparata, abbattuta e conservata sotto zero
Gli alimenti come carne e pesce da noi acquistati freschi, per le preparazioni a crudo e predisposti alla
cottura hanno subito un trattamento di bonifica preventiva mediante il sottovuoto e abbattimento a
-20°C, conforme alla prescrizione del Reg. (CE) 853/2004.

Tagliatella
con passatino di ceci e cozze (1,3,14) - euro 13,00

sai che la nostra

PASTA FRESCA

È FATTA IN CASA?

Raviolo di ricotta e patate
con bottarga e vongole (1,3,7,14) - euro 15,00

Uovo alla Bismark
(1,3,7) - euro 14,00

Straccetti di maiale 
alla senape e verdure croccanti (9,10,12) - euro 14,00

Spezzatino di manzo
con patate e olive (9) - euro 14,00

PANE E FOCACCIA
DI NOSTRA 

PRODUZIONE

scegli una portata tra quelle proposte
il menù non fa per te?

Polpo* e patate
con lime e menta (14) - euro 11,00

Flan di peperoni
con fonduta di Grana Padano e chips d‘asparago (1,3,7) - euro 9,00

Vellutata di finocchi
(9) - euro 9,00

Crema di piselli 
con crostini di pane e cipolla fritta (1,8,9) - euro 10,00

Gnocchi
con carciofi, guanciale e caprino sardo (1,3,7) - eur o 13,00

Crema di ceci 
con gamberi* e salvia fritta (4,8) - euro 12,00

Baccalà*
con i porri (4)  - euro 14,00
Salmone* al pepe rosa
(4,7,10)  - euro 14,00



DALLA GRIGLIA

LE VERDURE

DESSERT

Tagliata di manzo selezione della Garfagnana "Antica Norcineria"
700 gr  - euro 29,50

Patate al forno - euro 4,00

Verdure al forno  (9) - euro 4,00

Purè di patate (7)- euro 4,00

Tagliata di manzo selezione della Garfagnana "Antica Norcineria"
1000 gr  - euro 42,00

Tagliata di manzo selezione della Garfagnana "Antica Norcineria"
1500 gr  - euro 63,00

Petto di pollo
con contorno a scelta - euro 13,00

1.Cereali contenenti glutine e i loro ceppi derivati e i prodotti derivati; 2. Crostacei e prodotti a base di crostacei;
3. Uova e prodotti a base di uova; 4. Pesce e prodotti a base di pesce; 5. Arachidi e prodotti a base di arachidi; 6.
Soia e prodotti a base di soia; 7. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio); 8. Frutta a guscio e i loro
prodotti; 9. Sedano e prodotti a base di sedano; 10. Senape e prodotti a base di senape; 11. Semi di sesamo e
prodotti a base di semi di sesamo; 12. Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/Kg o 10
mg/litro in termini di anidride solforosa totale; 13. Lupini e prodotti a base di lupini; 14. Molluschi e prodotti a base
di molluschi.

ORDINA
ON-LINE

coperto e pane di nostra produzione - euro 1,50
acqua in bottiglia 0,75 - euro 2,00

Chiedere al cameriere per i dolci del giorno

INSALATONA? componila come vuoi!
Insalata
Radicchio
Rucola
Valeriana
Lattuga 
Spinacino

Grande - euro 10,00Piccola - euro 8,00
3 insalate +  2 proteine + 3 verdure + 1 top 2 insalate +  1 proteina + 2 verdure + 1 top 

Verdure e frutta
Carote
Cipolla
Cetriolo
Finocchio
Peperoni
Pomodoro
Mais
Avocado
Pomodori secchi
Zucchini
Carciofini sott'olio
Arancia

Proteine
Uovo sodo
Salmone
Tonno
Pecorino
Mozzarella
Pollo
Bresaola
Prosciutto crudo Bazzone
Feta
Ceci
Fagioli borlotti

Top
Nocciole
Noci
Mandorle
Semi di sesamo
Pane croccante
Olive

calice di vino della casa - euro 4,00
caffè - euro 1,50

Sformatino di piselli (1,3,7) -  euro 5,00


